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Pravny ramec
Zakony

» zakon ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotne;
starostlivosti, sluzbach suvisiacich
s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

e zakon ¢.577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej
starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného
zdravotného poistenia a o uhradach za sluzby
suvisiace s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti



Pravny ramec
Zakony

e zakon €. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach,
dohlade nad zdravotnou starostlivostou a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

e zakon €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o
zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon)



Vykonavacie predpisy

vyhlaska ¢. 20/2018 Z. z., ktorou sa ustanovuje
minimalny pocet 16zok na ucely poskytovania
osetrovatelskej starostlivosti v zariadeniach socialnych
sluzieb a zariadeniach socialnopravnej ochrany deti a
socialnej kurately a vypocet minimalneho poctu 16zok
pre prislusnu zdravotnu poistovinu podla podielu jej
poistencov na celkovom pocte poistencov podla
prislusného samospravneho kraja



Vykonavacie predpisy

vyhlaska ¢. 92/2018 Z. z., ktorou sa ustanovuju
indikacné kritéria na poskytovanie osetrovatelskej
starostlivosti v zariadeni socialnych sluzieb a v zariadeni
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately a
ktorou sa ustanovuje vzor navrhu zodpovednej osoby
na indikaciu poskytovania osetrovatelskej starostlivosti
osobe umiestnenej v zariadeni socialnych sluzieb a v
zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately



Vykonavacie predpisy

vyhlaska ¢. 95/2018 Z. z., ktorou sa urcuje rozsah
osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s
lekarom a rozsah praxe pérodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,

samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s
lekarom



Standardné diagnostické a
terapeutické postupy

Komplexny oSetrovatelsky manazment pacienta v
zariadeni socialnej pomoci,

Komplexny oSetrovatelsky manazment pacienta s
dekubitom,

Komplexny oSetrovatelsky manazment
predchadzania vzniku dekubitov u rizikového
pacienta,

Komplexny osetrovatelsky manazment pacienta s
poruchami spravania



Poskytovanie osetrovatel'skej
starostlivosti

» QOsetrovatel'ska starostlivost je zdravotna starostlivost, ktoru
poskytuje sestra s odbornou spdsobilostou podla osobitného
predpisu metddou osSetrovatelského procesu v ramci
osetrovatelskej praxe.

» Osetrovatel'ska starostlivost v zariadeniach socidlnych sluzieb
a v zariadeniach socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately (dalej len ,,zariadenie socialnej pomoci“) je
poskytnuta spravne, ak je poskytnuta v sulade v sulade so
standardnymi postupmi na vykon prevencie, standardnymi
diagnostickymi postupmi a Standardnymi terapeutickymi
postupmi.



* Osetrovatel'sku starostlivost v zariadeniach socialnej pomoci
osobam, ktorym sa poskytuju socialne sluzby v tychto
zariadeniach, poskytuju zamestnanci zariadenia socialnych
sluzieb, ktori spifaju podmienky na vykon zdravotnickeho
povolania.

* Podla § 10a zakona o zdravotnej starostlivosti zariadenie
socialnej pomoci mobéze  poskytovat  oSetrovatelsku
starostlivost, ak ju poskytuji zamestnanci, ktori spifaju
podmienky na vykon zdravotnickeho povolania podla
osobitného predpisu.



Povinnosti poskytovatela

Zariadenie  socialnej pomoci, ktoré poskytuje
oSetrovatelsku starostlivost, je povinné poskytovat
oSetrovatelsku starostlivost v sulade so Standardnymi
diagnostickymi postupmi a standardnymi
terapeutickymi postupmi, spifat zakladné materidlno-
technické vybavenie podla prilohy ¢. 1 zakona
o zdravotnej starostlivosti a viest zdravotnu
dokumentaciu v sulade so zakonom.



Osoba zodpovedna za poskytovanie
osetrovatel'skej starostlivosti v
zariadeni socialnej pomoci

e Zariadenie socialnej pomoci, ktoré ma uzatvorenu so
zdravotnou poistoviiou zmluvu podla osobitného predpisu,
musi mat uréend osobu zodpovednu za poskytovanie
osetrovatelskej starostlivosti.

e Zodpovedna osoba moéze byt uréend najviac pre dve
zariadenia socialnej pomoci, ak kazdé z tychto zariadeni
socialnej pomoci ma menej ako 10 |6zok urcenych na
poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti, a musi byt
v pracovnopravnom vztahu s kazdym z tychto zariadeni
socialnej pomoci.

e Zodpovednd osoba nesmie vykondvat cinnost odborného
zastupcu poskytovatela.



Poziadavky na vzdelanie zodpovednej
osoby

Zodpovedna osoba musi mat vysokoskolské vzdelanie
druhého stupna v studijnom odbore oSetrovatelstvo,
trojroénd  odbornd prax a musi spifat odbornd
spOsobilost na vykon Specializovanych pracovnych
cinnosti v Specializachom odbore osetrovatelska
starostlivost v komunite, pediatrii, psychiatrii,
odboroch vnutorného lekarstva, odboroch chirurgie
alebo onkologii.



Indikacné kritéria

Zariadenie socialnej pomoci poskytuje osetrovatelsku
starostlivost osobe umiestnenej v zariadeni socidlne;
pomoci, ktord spifia indika¢né kritérid na poskytovanie
osetrovatelskej starostlivosti. Splnenie indikacnych
kritérii v sulade so Standardnymi diagnostickymi
postupmi a sStandardnymi terapeutickymi postupmi
posudzuje zodpovedna osoba a indikuje vseobecny
lekar na zaklade navrhu zodpovednej osoby o potrebe
poskytovania osSetrovatelskej starostlivosti.



Indikacné kritéria na poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni socidlnej pomoci a vzor navrhu zodpovednej
osoby na indikaciu poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti osobe umiestnenej v zariadeni socidlnych sluzieb
a v zariadeni socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately su ustanovené vo vyhlaske Ministerstva zdravotnictva SR
¢.92/2018 Z. z.

Indikacnymi kritériami na poskytovanie osSetrovatelske;
starostlivosti su diagndéza ochorenia stanovena
lekarom, diagndéza stanovena zodpovednou osobou
zariadenia socialnych sluzieb a zariadenia
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately podla
zoznamu sesterskych diagnoz, pritomnost rizika
destabilizacie na zdklade hodnotiacich skal, pritomnost
rizika  destabilizacie osoby pri  nezabezpeceni
osetrovatelskej starostlivosti osobe v suvislosti
s pritomnym ochorenim.




Vyhotovenie navrhu na indikaciu

Navrh na indikaciu poskytovania osSetrovatelske;
starostlivosti vyhotovuje zodpovedna osoba zariadenia
socialnych sluzieb a zariadenia socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately, v ktorom je osoba umiestnena,
a ktora navrh potvrdi svojim podpisom a odtlackom
svojej peciatky. Navrh potvrdi lekar svojim podpisom
a odtlackom svojej peciatky.



Zmluva o poskytovani osetrovatel'skej
starostlivosti

Na zaklade verejného zdravotného poistenia sa uhradza
oSetrovatel'ska starostlivost v zariadeni socidlnych
sluzieb a v zariadeni socialnopravnej ochrany deti

a socialnej kurately, ak maju so zdravotnou poistoviou
uzatvorenu zmluvu podla osobitného predpisu; vysku
pausalnej uhrady ustanovuje osobitny predpis.



Uzatvaranie zmluv o poskytovani
osetrovatel'skej starostlivosti

Zdravotnd poistovia je povinna uzatvorit v rozsahu minimalneho poctu
|6z0k zmluvu o poskytovani osetrovatelskej starostlivosti so zariadenim
socialnej pomoci na zaklade ziadosti o uzatvorenie zmluvy

o poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni socialnej
pomoci, ak sa ma oSetrovatelska starostlivost poskytovat osobam,
ktoré su umiestnené v zariadeni socialnej pomoci a splnaju indikacné
kritéria na poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti, zariadenie
socialnej pomoci ma urcenu osobu zodpovednu za poskytovanie
osSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni socialnej pomoci, v zariadeni
socidlnej pomoci poskytuje oSetrovatelsku starostlivost najmenej
jedna sestra, ktora splna poziadavky podla osobitného predpisu

a zariadenie socialnej pomoci splna zakladné materialno-technickeé
vybavenie podla prilohy €. 1 k zakonu o zdravotnej starostlivosti.



Nalezitosti zmluvy

Zmluva o poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni
socialnej pomoci sa uzatvara najmenej na 12 mesiacov, musi
mat pisomnu formu a musi obsahovat rozsah oSetrovatelske;
starostlivosti, vysSku Uhrady za oSetrovatelsku starostlivost
ustanovenu cenovym predpisom a splatnost Uhrady za
poskytnutu oSetrovatelsku starostlivost. Zdravotnd poistovina
je opravnenad vypovedat zmluvu o poskytovani oSetrovatelskej
starostlivosti v zariadeni socialnej pomoci, ak zariadenie
socialnej pomoci prestalo splfiat podmienky na uzatvorenie
zmluvy, ak sa preukazalo, ze v zariadeni socialnej pomoci sa
neposkytuje oSetrovatelska starostlivost spravne, alebo sa

preukazalo, ze zariadenie socialnej pomoci nevedie zdravotnu
dokumentaciu podla zakona.



Minimalny pocet l16zok na
poskytovanie osetrovatel'skej starostl.

 Minimalny pocet |6zok na ucely poskytovania
osetrovatelskej starostlivosti v zariadeni socialnej pomoci
a vypocet minimalneho poctu [6zok pre prislusnu zdravotnu
poistoviiu podla podielu jej poistencov na celkovom pocte
poistencov podla prislusného samospravneho kraja je
ustanoveny v prilohe k vyhlaske Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 20/2018 Z. z.

* Minimalny pocet 16Zok pre prislusSnu zdravotnu poistoviu
v prislusnom samospravnom kraji sa vypocita ako sucin
minimalneho poctu |6zok uvedeného v prilohe pre prislusny
samospravny kraj a podielu poistencov prislusnej
zdravotnej poistovne a celkového poctu poistencov podla
prislusného samospravneho kraja. Podiel poistencov sa
vypocitava kazdorocne k 1. februaru.



Materialno-technické vybavenie

Zakladné materialno-technické vybavenie na
poskytovanie osetrovatelskej starostlivosti v zariadeni
socialnej pomoci, ktoré je jednou z podmienok na
uzatvorenie zmluvy so zdravotnou poistovrniou, je
uvedené v prilohe €. 1 k zakonu o zdravotnej
starostlivosti - Zakladné materialno — technické
vybavenie na poskytovanie osetrovatelske;
starostlivosti v zariadeni socialnej pomoci.



Uhrada za poskytovanie
osetrovatel'skej starostlivosti

Uhrada oetrovatelskej starostlivosti v zariadeniach
socialnej pomoci zo zdrojov verejného zdravotného
poistenia sa neviaze na konkrétne zdravotné vykony.
Podmienuje sa uzatvorenim zmluvy o poskytovani
osetrovatelskej starostlivosti. Jej vyska je ustanovena na
zdklade zakona o zdravotnych poistovniach.



Pausalna uhrada

Pausalna uhrada osetrovatelskej starostlivosti

v zariadeniach socialnej pomoci je ustanovena pevnou
cenou v cenovom predpise - Opatrenie z 31. januara
2018 &. 07045-44/2018-0L, ktorym sa meni a dopifia
opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky z 30. decembra 2003 ¢. 07045/2003 , ktorym
sa ustanovuje rozsah regulacie cien v oblasti
zdravotnictva v zneni neskorsich predpisov.



Pevna cena

Pevha cena za  poskytovanie osSetrovatelske;
starostlivosti osobe, ktord spifia indika¢né kritérid na
poskytovanie osetrovatelskej starostlivosti v zariadeni
socialnych sluzieb a zariadeni socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately, ktoré ma uzatvorenu zmluvu
so zdravotnou poistoviiou na  poskytovanie
osetrovatelskej starostlivosti, je 3,30 eura na osobu a
den v rozsahu minimalneho poctu 16zok na ucely
poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni
socialnych sluzieb a zariadeni socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately podla samospravnych krajov.



Osetrovatel'ska starostlivost
poskytovana v zar. soc. sluzieb

Zakonom sa
uhrada nak
osetrovatels
socialnych s

za ustanovenych podmienok zabezpecuje
adov zdravotnej starostlivosti v rozsahu
kej starostlivosti poskytovanej zariadeniami

uzieb, ktorymi su zariadenie pre seniorov,

zariadenie opatrovatelskej sluzby, domov socialnych

sluzieb a

Specializované zariadenie na zaklade

verejného zdravotného poistenia vo vyske pausalnej
uhrady najmenej v rozsahu minimalneho poctu I6zok.



Dohlad nad poskytovanim socialnych
sluzieb

Podla § 98 ods. 5 zdkona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych
sluzbach Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny
Slovenskej republiky pri vykone dohladu nad
poskytovanim socialnych sluzieb v zariadeniach, ktoré
poskytuju osSetrovatelsku starostlivost podla § 22,
spolupracuje s Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej
republiky a s Uradom pre dohlad nad zdravotnou
starostlivostou.




Predpisovanie ZP pri poskytovani
osetrovatel'skej starostlivosti

Zakon €. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych
pomockach umoznuje sestram a pérodnym asistentkam
predpisovat zdravotnicke pomocky, ktoré vyuzivaju pri
poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti (§ 119a).

Sestra alebo p6rodna asistentka moze predpisat
zdravotnicku pomocku, ktora je viazand na odbornost
lekara, len na zaklade pisomného odporucania odborného
lekara. Odborny lekar v odporucani sestre alebo porodnej
asistentke uvedie, ako dlho ma sestra alebo p6rodna
asistentka zdravotnicku pomocku pacientovi predpisovat;
tato lehota nesmie presiahnut 12 mesiacov.



