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Asociacia na ochranu prav
pacientov SR, o. z.

O AOPP bolo zalozené v roku 2001

O AOPP je prvou pacientskou platformou na Slovensku, ktora zdruzuje Specifické pacientske organizacie podla jednotlivych
diagnoéz

O AOPP je najvacsia pacientska organizacia v SR (49 €lenskych organizacii)

O AOPP poskytuje zdravotnicke a socialne poradenstvo; informuje o pravach a povinnostiach pacientov; a o fungovani systému
zdravotnej starostlivosti

O AOPP organizuje pravidelné vzdelavacie stretnutia na aktualne témy a pripravuje workshopy, konferencie, projekty na rozvoj
vzdelanostnej urovne pacientov

O AOPP je ¢lenom Komory MVO, Rady vlady pre neziskové organizacie, Vyboru pre osoby so zdravotnym postihnutim, European
Patients’ Forum a International, Alliance of Patient Organisations; zaroven pésobi vo viacerych komisiach na MZ SR( SDTP)






Druha celoslovenska pacientska konferencia a priprava Tretej
celoslovenskej pacientskej konferencie a EUPATI SK
Ocenovanie ,, M§j Lekar” ,Moja Sestra“
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» Pilotné projekty tvorby verejnych politik

> Ndrodny projekt ,Podpora partnerstva a dialdégu medzi verejnou spravou, obcanmi a mimoviadnymi
neziskovymi organizdciami na ndrodnej, regiondlnej a lokdinej Urovni v oblasti participacie pri
tvorbe verejnych politik*

> Ciel - vybrat 12 mimovladnych organizdcii (prihldsenych 150) spolu s 12 subjektmi verejnej sprdvy,
ktoré budy spolo&ne participovat na realizdcii ndrodného projektu USV ROS (uzavretie vyziev — nov.
2015)

> 12 memordnd o spoluprdci medzi USV ROS, subjektom verejnej spravy (VS) a konkrétnou MNO -
realizovat 12 verejnych politik, pripravenych na zavedenie do praxe

» Vytvorenie priestoru pre uplatnenie, overenie a zhodnotenie navrhovanych metodik a metodickych
postupov ,zivé laboratorium participativnych procesov v prostredi verejnej spravy*
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O

v'komunikdcia so vsetkymi zainteresovanymi stranami a vo vnuitri AOPP s Elenskymi organizdciami, Sirokou
verejnostou - informovanie o ndvrhoch, postupoch, cieloch — zapojenie verejnosti do tvorby verejnych politik

O

v'spoluorganizdcia okrdhlych stolov - jar 2019 pldnované tri stretnutia v rdmci VUC v spoluprdci s partnermi
projektu

v'zastupenie v expertnych pracovnych skupindch, zastUpenie v pracovnej skupine zodpovednej za pripravu
konkrétneho navrhu ,,Stratégie dlhodobej starostlivosti* a jej implementdacie - MZ SR, MPSVaR,

v'spoluzabezpecenie prieskumu (mdj - jon 2018), informacné kampane,

v'organizacia konferencie (2019)
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Vyvoj poctu obyvatelov 65+ a 80+ v SR v rokoch 2003 - 2014 a progndza na rok 2025

2025 |
2014 182 165236
013 . 7msw 164928
012 . mne2 161245
S e%e2 157082

2011
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Zdroj: Statisticky Urad SR




Asociacia na ochranu prav
pacientov SR, o. z.

Prva verzia materialu, ktory je ramcovym podkladom pre rozvinutie celospolocenskej diskusie - vypracovany Insh’ru’rom
zdéavotnej oYe]111124% MZ SR, ciasto¢ne pripomienkovany Sekciou zdravia MZ SR a Ministerstvom prdce, socidlnych veci a
rodiny

Zrl'?(rava St’rra’régie dlhodobej socidlno-zdravotnej starostlivosti (d'alej len Stratégie DSZS) vychddza najma z nasledovnych
okumentov:

Q

L

\AleTele! vypracuje a zacne realizovat komplexny system starostlivosti o zdravie starsej generdcie rozvojom
gerlatrlckeho sektora zdravotnictva a Specifickej socialnej starostlivosti o seniorov formou podpory vytvarania
zariadeni zdravotno-socidlneho charakteru, vratane formy modelu ich financovania a vymedzenia uloh statu,
samospravnych krajov, mlest a obci. Na vytvarqnle kapacit zdravotno-socidlneho charakteru vyuzijo qj prebytocne
zdravotnicke zariadenia.”

Jednou z priorit reformy Ustavnej zdravotnej starostlivosti je aj viadou deklarované , prehodnotenie poctu a struktory
qlﬁufnyﬁh |I6Zok a posilnenie 16Zok doliecovacich oddeleni, rehabilitaénych, osetrovatelskych a 16zok pre dlhodobo
chorych.”

S’rraiegla tiez upozornuje na potrebu integracie zdravotnej a socidlnej starostlivosti, bud' v nizko kapacitnom zariadeni
alebo integrovanou ambulantnou a domadcou starostlivostou

fungovania a kvality posudkovej ¢innosti.
navrhnutie vecnych rieseni, ktoré bude potrebné ex post premietnut do zmeny legislativy
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Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014 - 2030
Stratégia deinstitucionalizacie systému socidlnych sluzieb a nahradnej starostlivosti
Vybrané pristupy k DSZS v Eurépe

Implementacéna stratégia - systém integrovaného poskytovania poskytovania zdravotnej
starostlivosti: ( 2016) MZ SR - IZP

Revizia vydavkov na zdravotnictvo Il (Priebeznd sprdva )- november 2018 MZ SR
SUcasny stav poskytovania dlhodobej socidlnej pomoci, socidlnych sluzieb a zdravotnej
starostlivosti v Slovenskej republike

Neformdlna starostlivost- prispevky kompenzdcie

Formalna starostlivost- verejny a neverejny poskytovatelia

Poskytovanie osetrovatelskej starostlivosti ( ADOS) a v 2SS

ODCH, geriatrické, paliativne 16zka, hospicovad starostlivost

Zavdadzanie systemov kvality

Kontrolnd Cinnost
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/riadenie zariadeni, ktoré budu poskytovat zdravotno-socidlnu starostlivost s naslednou Upravou
podmienok na opravnenie a prijimanie dlhodobej zdravotno-socidlnej starostlivosti, Uprava
podmienok posudkovej Cinnosti na opravnenie poskytovania dlhodobej zdravotno-socidlneg;
starostlivosti a spdsobu financovania dlihodobej zdravotno-socidlnej starostlivosti

Termin : jUl 2018
Zodpovedni : MZ SR, MPSVR SR



- _
77777777777777777777777 % Priprava-
Partneri v rdmci projektu USV ROS pripomienkova
Priprava zdkona v gescii MZSR v spoluprdci s AOPP ne Srar gle
MPSVaRSR MZ SR participdcia a
MPSVaR SR garancia v
rd rojektu J

Pravidelné mesacné siretnutia
pracovnej skupiny- analyza a
priprava spolocnych postupov,
ndvrhov v sUlade s Casovym
harmonogramom, legislativnymi
zmenami, doplnanie stratégie

AOPP- prizyvané na
rokovania MZ SR k
priprave zdkona-
posudkovd Cinnost,
paliativna, psychiatrickd
starostlivost, zdr.
pomaocky

—_—— e = = = = = = = = = = = =
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AOPP

- komunik&cia s Clenskymi organizdciami, verejnosfou, s partnermi
priprava dotaznika, vyhodnotenie prieskumu .

- medializacia projektu , vysledkov prieskumu, problematiky v oblasti
absencie dlhodobej starostlivosti.

- U&ast na pravidelnych projektovych stretnutiach USVROS a
Strukturavanych rozhovoroch( partneri)

- administrativne zabezpecenie projektu — pisanie narativnych a
vyrocnych sprdv, vykaznictvo
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navrhnutie
vecnych rieseni,
ciasto¢né
legislativne
zmeny?
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posudzovanie gj jednotlivych druhov odkdzanosti FO s TZP, posudzovanie socidlnych dbsledkov v oblastiach kompenzdcii,
posudzovanie fyzickej a psychickej schopnosti osoby vykondvat opatrovanie. Vysledkom lekdrskej posudkovej Cinnosti je lekdrsky

posudok
Socidlna posudkovd Einnost (posudzovanie individudinych predpokladoy FO s TZP, jej rodinného a irsieho socidlneho prostredia,

posudzovanie vsetkych druhov odkdzanosti FO s TZP, navrhovanie kompenzdcii) sa vykondva, ak je fyzickd osoba posudend ako
fyzick& osoba s tazkym zdravotnym postinnutim

nejednotny, nestandardizovany a neadresny systém posudzovania odkdzanosti na pomoc inegj fyzickej osoby pri sebaobsluhe

penazne prispevky na kompenzdciu su rozdelené na jednorazoveé (PP na kipu pomdcky, PP na vycvik pouzivania pomdcky, PP na

Upravu pomocky, PP na opravu pomdcky, PP na kipu zdvihacieho zariadenia, PP na kipu osobného motorového vozidla, PP na
Upravu osobneho motorového vorzidla, PP na Upravu bytu, rodinného domu alebo gardze) a opakované (PP na osobnu asistenciu, PP
na prepravu, PP na kompenzdciu zvysenych vydavkov, PP na opatrovanie)

posudzovanie invalidity- ak pre dihodobo nepriaznivy zdravotny stav md osoba pokles schopnosti vykondvaf zarobkovu €innost o viac
ako 40 % v porovnani so zdravou fyzickou osobou. Periazny prispevok na opatrovanie sa poskytuje osobdm az od stupia . Az 61%
odkdzanych oséb v systéme socidlnych sluzieb je v stupni najvyssej odkdzanosti

absentuje v nich zhodnotenie ndrokov na zdravotné Ukony osetrovatelskej starostlivosti v ZSS

Pacienti, dlhodobo chori, odkazani a ich pribuzni, potrebulu kompletné posudenie na jedenom mieste podania od
ktorého by sa odyvijali nqroky na zdravotnu a socidlnu starostlivost, penazné kompenzdcie a dalsie naroky s tym
sUvisiace
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Pocet sesterskych miest™ agentar domacej osSetrovatelskej starostlivosti

Bansko-
bystricky
kraj

90, 7 83,2 90,0 106,22 104 .2 98.5 119,9 115,9 808.6

Bratislavsky | Trnavsky Trencéiansky  Nitriansky Zilinsky
Kraj Kraj Kraj Kraj Kraj

Presovsky KosSicky Slovenska
kraj Kraj republika

v’ prepracovanie koncepcie uhrad zdravotnej starostlivosti v ADOS na systém adekvatneho
financovania

v dopracovanie legislativy v oblasti LTC, pladnovanie zdrojov financnych a ludskych - prepojenie s
lekdrskou ( navstevneé sluzby) opatrovatelskou starostlivostou- 30 % seniorov je indikovanych pre
dlhodobuU osetrovatelsky starostlivost

v’ prevencia a podpora zdravia- standardné postupy- znizif riziko predcasného/oddialitelného Umrtia

v dostupnost sluzby bez ohladu na miesto pobytu pacienta- posilnenie dopravnej sluzby

v redukcia odvrdatitelnych hospitalizacii na akdtnych |6zkach, redukcia zbytocnych vyjazdov vozidiel
zAchrannegj sluzby

v posilnenie mobilnych hospicovych sluzieb, DOS(2,44 roka v zahranici), geriatrickej starostlivosti




EBP - Odporicana nasledna starostlivost' (ONS) podFa stidie prostrednictvom formulara LTC

(VII - 1X/2017)

2477 Pomoe
ADCE - nutna ponoe Mohily hospic - numa rodinneho Celkovy
rodimeho prishisntka | pomie rodimneho prishisnia Dlhodoba pocat
opatrovatelky /prp. | Nursme home prishsmka / /opatrovatelky/ | Ummestnemev | zdravotno- | pacientor s
Zvaal mmestnenie v Dom opatrovatelky / pryp. unmestneme v Laraden socialna navrhom
Nemoenice zmpajené do projektu Laraden soctalmyeh | osetrovatelske) | zvaal umestmemie v Zanaden soctalnyeh | sociakyeh shizieh | starostvost me| ONSpodl'a
LTC a prelusne oddelema shizieh starostiivost hiospici Hospic shizieh bezK (8, 5 ADOY jemdikovana | remocme
FN Tmava 176 4l ( ( 2 1§ 6o 939
FN Zilina ) 2 b : U 3% 308 1311
FN Trencm & 139 y s ) ] 08 578
FNsPBan Bysiriea 36 ] ( 4 13 14 3l 1001
NsP Nové Zamky 106 4 4 ] 4 ) 43 b4
FN Nim 141 112 ( 1 ] 22 43] 925
Pocet pacientor podl'a navrhu
poirebnej masledne s tarostliv osti 599 674 15 ] 117 45 318 418
acientoy 16,6% 114% 0,3% 0.,6% 1% 3.4% 20.6% 100.0%




Prehlad poctu hospitalizacii a prislusné ndakladoveé relacie podla
zakladnych typov odbornosti LTC

(z coho su vykryvané rozdiely? )

Odbornost

Pocet
utvarov/
oddeleni

Pocet hospitali-
Zovanych

Priemerna
dizka
hospitalizacie

Celkowe
naklady

Priemerné
naklady na 1
hosp.

Triby od
zdrav.
poistowni

Asociacia na ochranu prav

pacientov SR, o. z.

Priemerné
triby na 1
hosp.

dihodobo chorych

a2

27 180

19

24 536 968

903

20 068 926

738

dolie ovacie

11

2285

10

2209194

967

1661520

127

geriafria

2

21719

10 847 452

730

19177967

699

paliatima medicina

/

1363

1207 034

666

715915

929

Ustana hospicova starostivost

6

680

620 120

1205

175712

ustana osetrovatelska starostlivost

10

1234

639 668

697

649 293

Celkovy sucet

54 465

45 489 436

835

38 448133

defska psychiatria

1 499

3377 693

2233

3234900

psychiatria

38 173

21 908 226

1440

47 540 238

Celkovy sucet vratane psychiatrie

91737

100 375 354

1094

523 292




Prehl'ad danovych vydavkov podla typu dane alebo

poistného (ESA 2010, tis. eur)*

Dan z prijmov fyzickych oséb

375778 383 307

Negativne danové vydavky

Dan z prijmov pravnickych oséb

43 281 49 344

163 361 100 970

324 525 205 239

-127 777 -128 825

Vekova skupina

65 - 69

70 - 74

75 -79

80+

Spolu

Priemerny pocet poistencov 2011-
2013

238 929
187 108
143 317
197 395
766 749

Priemerné ro¢né naklady na ZS na
osobu v €

1391
1 586
1689
1 422

1151 910 386

Odhad

384 821 403 747

62 052 70198

118 454 143 268

132760 60 568

-20 425 -19 049

poctu poistencov v 2020
333 602
240 371
160 032
181 052
915057

425 567 450 539

92961 99 270

153 709 144 595

68 111 75911

-17770 -16 580

Odhad ndkladov na ZS v 2020
v €

464 064 232
381 169 894
270 363 808
257 468 985
1373066 9219
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Potrebné je v rdmci participdcie — odbornikov, politikov, VUC, samosprdv,
verejnosti:

Zhrnutie hlavnych nedostatkov / kladov suCasného stavu
Hladanie vychodisk DSZS

Navrhy reforiem- spolocny zdkon — legislativne Upravy 2
Zjiednoteny a Standardizovany systém posudzovania
Intfegrovany informacny systém

Kvalita poskytovania DSZS, standardné postupy

Viaczdrojové financovanie

O O OO O O O O

Navrhy opatreni
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novy pojem - naslednd Ustavnd zdravotnd starostlivost
posilnenie starostlivosti- hospicovej, ADOS, LDCH, DOS, prehodnotenie financovania ZSS

potreby dlhodobej starostlivosti v domdacom prostredi poziadat Socidlnu poistovnu
o prispevok na dlhodobu starostlivost — tzv. ,,dlhodobé osetrovneé*- 90 dni- 55 % zo mzdy

zavadzanie standardov, systémov kvality — audity
zakladne piliere poskytovania dlhodobej starostlivosti

potreba komplexného prepojenia zdravotnej a socidlnej starostlivosti = zdkon o dlhodobej
starostlivosti

/meny vo financovani — frojzlozkové fianacovanie



Vplyv na rozpocet verejnej spravy v eurach

Vplyvy na rozpocet verejnej spravy

2019 2020 2021 2022

V tom: za kazdy subjekt verejnej spravy zvlast 0 0 0 0
z toho:

- vplyv na SR 0 0 0 0
- vplyv na obce 0 0 0 0
- vplyv na vyssie uzemné celky 0 0 0 0
- vplyv na Socidlnu poist’oviiu 0 0 0 0
- vplyv na verejné zdravotné poistenie 0 0 0 0

Vydavky verejnej spravy celkom 16 459 986 59 841 357 72 947 448 89 027 137
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