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VaZzeny pan minister zdravotnictva SR
MUDr. Marek Krajci

Ministerstvo zdravotnictva SR
Limbova 2

837 52 Bratislava V Bratislave 26.03.2020

VaZzeny pan minister zdravotnictva Slovenskej republiky,

dovolujem si Vam poslat sumar navrhov opatreni, ktoré je nevyhnutné riesit z pohladu
najviac ohrozenych pacientov popri vzniknutej pandémii.

Asocidcia na ochranu prav pacientov navrhuje:

o aby MZ SR oslovilo klinickych odbornikov (hlavnych odbornikov MZ SR) a stanovilo
parametre starostlivosti s najviac ohrozenymi a kritickymi skupinami pacientov (nizsie
v liste) pre ktorych Ziadame o pomoc aj pri zabezpecovani zakladnych potrieb - ndkupov
potravin a liekov pokial nemaju pribuznych, ktori by im ich zabezpecili.

o aby metodické usmernenia boli skompletizované pre vSetky ohrozené skupiny
pacientov, ktoré potrebuju vediet ako maju postupovat v rdmci poskytovania zdravotnej
starostlivosti

Ako priklad uvddzame odkazy na metodologické usmernenia pre diabetoldgiu, onkoldgiu, :

file:///C:/Users/42191/Downloads/MU-Onkologia-COVID-19%20(3).pdf

file:///C:/Users/42191/Downloads/MU-DM-20-3%20(1).pdf

file:///C:/Users/42191/Downloads/MU-DM-20-3.pdf

o je potrebné skompletizovat zverejiované informacie na strankach jednotlivych
zdravotnickych zariadeniach v sucinnosti MZ SR a hlavnych odbornikov v rdmci
medicinskych odborov a nasledne ich zverejnit na oficidlnych strankach MZ SR tak, aby
odbornici aj pacienti mali kompletné informacie v ramci metodickych usmerneni:

http://www.nurch.sk/veda-a-vyskum/oddelenie-klinickeho-skusania/

https://www.slovhep.sk/verejnost/clanok/61-usmernenie-pre-pacientov-s-ochorenim-
pecene-v-suvislosti-s-epidemiou-covid-19
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Vazeny pan minister, dovolte mi poskytnut Vam navrhy ¢lenskych organizacii AOPP:

e Navrh Slovenskej spolo¢nosti pre oSetrovanie otvorenych ran:

o Ziadaju o akceptovanie postupu posudzovania (telemedicina), konzultacii a preskripcie
zainteresovanymi (MZ SR, poistovne a pod.) svyuZitim uvedenych technoldgii - ide
o konstruktivny navrh.

e QOrganizacia Musculdrnych dystrofikov

o v dosledku progresie ochorenia maju 33 ¢lenov (deti aj dospelych), ktori su odkdzani
na umelu plidcnu ventilaciu. Nachadzaju sa vdomacom prostredi, kde st v starostlivosti svojich
rodinnych prislusnikov alebo osobnych asistentov. Ostatni ¢lenovia s NSO ochoreniami su tiez
ohrozenou skupinou, pretoze zdkladné ochorenie spésobuje oslabovanie nielen vsetkych
svalov na celom tele, ale aj oslabovanie dychacich svalov, pridruzené su aj kardiologické
komplikacie. Rovnako vyjadruju obavy aj ¢o sa tyka dialyzovanych pacientov. So Ziadostou
0 pomoc a rieSenia sa obratili okrem AOPP, aj na krizovy $tab a ministra zdravotnictva, zatial’
bez odozvy a odpovede.

Véazeny pan minister, opakovane sme posielali aj Ziadost o pomoc pri nakupoch a
vyberoch liekov z lekdrne pre ohrozené skupiny aj s potrebou koordinacie
¢innosti (vyhovené bolo v pripade starSich osdb nad 65 r.). Sme radi, Ze koordinaciou pomoci
boli poverené mestd aobce, pretoze vramci nekoordinovanej ¢innosti by mohlo dojst
k zneuZitiu starsich a ohrozenych skupin. K uvedenej pomoci je potrebné zahrnut aj ohrozené
skupiny pacientov. Mnohi z uvedenych pacientov Ziju sami v domdcnostiach.

AOPP odporuca koordinovat tieto ¢innosti v suéinnosti: MV SR, MZ SR a MPSVaR SR

Opakovane poukazujeme na to, Ze si mnohé oddelenia v nemocniciach uzavreté a
skracuje sa dlzka hospitalizacii.

Ohrozenymi skupinami st pacienti:

po onkologickej lieCbe a imunosupresivnej lie¢be

imunodeficientni pacienti

transplantovani

Tzp

dekompenzovani DM I. typu

po prepusteni z nemocnice po Urazoch a po zdvaznych operacnych zakrokoch
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o po akutnych NCMP

so zdvaznymi kardiovaskuldrnymi ochoreniami (plicna hypertenzia, dekompenzacie
zavainého typu)

dialyzovani

s muskularnou dystrofiou

s cystickou fibrézou

psychiatricki (potrebuju aj pomoc v ramci krizovych intervencii, dohlad nad uzivanim
liekov)
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Pan minister, tymto listom by sme radi upozornili na to, Ze v pripade zanedbania
starostlivosti o ohrozené skupiny pacientov, méze déjst k ohrozeniu ich Zivotov a zdravia, ¢o
bude mat fatdlne nasledky.

AOPP je streSnou pacientskou organizaciou, ktord poskytuje svojim ¢lenom a vSetkym
pacientom bezplatné pravne poradenstvo. Pravidelne informujeme, aj pocas sucasnej
mimoriadne] situdcie, nasSich clenov a Siroku verejnost o aktivnom diani v zdravotnictve.
Uverejiiujeme a aktualizujeme ich na nasej webovej (www.aopp.sk) a Facebookovej stranke.
Sme pripraveni spolupracovat a podporovat ndavrhy vlady, ministerstva, parlamentu.
Ponukame MZ SR spolupracu, ktora by bola potrebna a v neposlednom rade prospesna
najma pre najviac ohrozené skupiny pacientov.

Dakujem v mene pacientov
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PhDr. Maria Lévyova

prezidentka AOPP
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